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Trainingslager der VCL-Damen 3- und
mdnnl. U20-Mannschaften !l

Liebe Damen 3-Spielerinnen, liebe U20-Jungs und liebe Eltern,

auch in diesem Jahr mochten wir wieder mit Euch in ein Trainingslager fahren.

Wie in den letzten beiden Jahren fdhrt die 3. Damen-Mannschaft wieder zusammen mit den U20-
Jungs. Wir fahren wieder in die Sport- und Bildungsstdtte des
Landessportbundes Hessen in Sensenstein bei Kassel.

Als Termin haben wir auch wieder das Wochenende Freitag,
der 2. bis Sonntag, der 4. Oktober 2009 gewdhlt.
Ubernachtet wird in Mehrbettzimmern. Fiir Essen und Trinken
ist ebenfalls gesorgt: es gibt Friihstiick, Mittagessen, Kaffee
und Abendessen in der Sport- und Bildungsstdtte. Weitere
Infos zum ,Ort des Geschehens" findet Ihr im Internet unter
der folgenden Adresse: http://www.jufkk.de/index.php?id=87.
Die Kosten fiir den Wochenendausflug von Freitagmorgen bis
Sonntagabend betragen Euro 65 (fiir Ubernachtung, Verpfle-
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gung, Fahrt von Liederbach nach Sensenstein und zuriick). Wir
mochten die Fahrt gerne wieder mit Pkw organisieren. Wir stellen
natiirlich schon einige zur Verfiigung, aber es reicht nicht aus,
daher wdre es super, wenn sich noch Eltern finden wiirden, die eine
Hin- oder Riickfahrt iibernehmen.

Der VCL bezuschusst dieses Trainingslager der VCL-Jugendlichen
wieder sehr grofziigig (nicht nur die Kosten fiir die Halle und die
Trainerhonorare, sondern auch ein Teil der Ubernachtungs-/
Verpflegungskosten werde iibernommen).

Falls Du also Lust hast, an diesem Trainingslager teilzunehmen, lass'
(falls Du noch nicht volljahrig bist) Deine Eltern bitte die
anhdngende Teilnahmeerlaubnis ausfiillen. Sie muss spdtestens bis
zum 10. August 2009 bei Jessy Wolf (Jugendwartin) oder Claudia van Bonn (Vorsitzende) abge-
geben werden, damit wir eine endgiiltige Buchung in Sensenstein vornehmen konnen.

Bis dann

Claudia van Bonn
Vorsitzende des Volleyball-Club Liederbach e.V.
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